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,Was kann ich tun, damit es mir besser geht?"
,Wo bekomme ich schnell und flexibel Hilfe?"

Diese und viele andere Gedanken haben Sie vielleicht in den
letzten Wochen beschéftigt. In schwierigen und belastenden
Lebenssituationen haben Sie viele Fragen und finden ohne
Hilfe mdglicherweise keine Antworten.

Ihre Hallesche unterstiitzt Sie mit dem innovativen Angebot
Perspektive+" dabei, Antworten zu finden. Die IVPNetworks
GmbH (IVP) bietet Ihnen dabei individuelle und flexible
Hilfestellung wahrend und nach schwierigen Lebensphasen.

Gemeinsam stark -
Telefonisch, vor Ort und online

Das Therapeuten-Netzwerk von IVP unterstiitzt seit Jahren
Menschen in belastenden und krisenhaften Situationen.

Telefonisch - Die speziell geschulten Psychologen sind
erfahren darin, lhnen auf Ihrem Weg zu korperlichem und
seelischem Gleichgewicht Orientierung und Hilfestellung
zu geben. Jederzeit konnen Sie sich bei Fragen oder fiir
Feedback auch selbst direkt an das Team der IVP wenden.
Zudem steht Ihnen in schwierigen Phasen eine Krisenhotline
rund um die Uhr zur Verfligung.

Vor Ort - Ein Netzwerk aus Facharzten, Psychologen,
Psychotherapeuten und Ergotherapeuten steht lhnen in
der Nahe lhres Wohnortes zur Verfligung. Psychotherapie
in der Gruppe oder einzeln kann bei Bedarf vermittelt
werden. Zudem erhalten Sie Informationen zu Ursachen und
Hintergriinden lhrer Erkrankung sowie Unterstitzung bei der
Entwicklung von Bewaltigungsstrategien.

Online - Unter bestimmten Voraussetzungen kann auch ein
Online-Programm hilfreich sein. Alles, was Sie bendétigen,
ist ein Internetzugang. Auch wenn Sie keine Vorkenntnisse
im Umgang mit Online-Programmen haben, ist das kein
Hindernis. Die Bedienung ist einfach und ein Team steht lhnen
gerne zur Seite. Sie konnen sofort starten. lhren Zeitaufwand
bestimmen Sie selbst.

lhr Wohlbefinden im Mittelpunkt

Aus diesen Angeboten wahlen Sie gemeinsam mit lhrem
personlichen Ansprechpartner aus dem [VP-Expertenteam die
fiir Sie passenden Programmbestandteile aus. Das Programm
beginnt mit einem ausfihrlichen Vorgesprach. Ihr ganz
personlicher Unterstiitzungsbedarf wird ermittelt. Danach
erhalten Sie zeitnah einen Termin fir [hren Behandlungsstart.

Einfach starten - mit der richtigen

Unterstiitzung fir Ihren individuellen Bedarf

Haben Sie noch Fragen und méchten Sie diese direkt an
das Expertenteam von IVP richten?
Dann wenden Sie sich bitte an:
Tel.: 040/ 22 63 06 755 (zum Ortstarif)
versorgung@ivpnetworks.de

Selbstverstandlich steht Ihnen auch Ihre Hallesche
als Ansprechpartner zur Verfiigung.
Nutzen Sie dazu bitte einfach die Kontaktdaten
des beigefiigten Anschreibens.
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IVP: Ihr erfahrener Partner

Seit Jahren arbeitet das Netzwerk aus Psychiatern und
Psychotherapeuten sowie weiteren medizinischen Part-
nern zusammen. Gemeinsam wird eine bedarfsorientierte,
qualitativ hochwertige und wohnortnahe Versorgung von
Patienten mit belastenden Lebenssituationen erméglicht.

Die Hallesche kooperiert mit IVP, damit auch Sie von dem
modernen Konzept der Kombination aus Online-Programm
und personlicher Begleitung profitieren konnen.

Patienten und ihre Bediirfnisse stehen im Mittelpunkt der
Versorgung. Dafiir garantiert die langjahrige Erfahrung im
Bereich ambulanter psychiatrischer Versorgung zusam-
men mit dem hohen Qualitatsanspruch. Die modernen
und nachweislich wirksamen Konzepte helfen Ihnen, sich
schnell und nachhaltig wieder besser zu fiihlen.

Lesen Sie hier mehr iiber IVP: www.ivpnetworks.de




